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Asunto: Indulgencias Ao Jubilar

A todos los Pdrrocos, Rectores, Miembros de la Vida Consagrada, Agentes de Pastoral y Pueblo fiel de
nuestra Didcesis de Piedras Negras.

Los saludo con afecto y gozo en la alegria de este Afio Nuevo.

“Ahora ha llegado el momento de un nuevo Jubileo, para abrir de par en par la Puerta
Santa una vez mas y ofrecer la experiencia viva del amor de Dios” (Spes non confundit, 6).

Todos los fieles verdaderamente arrepentidos, excluyendo todo afecto al pecado (cfr.
Enchiridion Indulgentiarum, IV ed., norm. 20, § 1) y movidos por espiritu de caridad y
que, en el curso del Afo Santo, purificados a través del sacramento de la penitencia y
alimentados por la Santa Comunidn, oren por las intenciones del Sumo Pontifice, podran
conseguir del tesoro de la Iglesia, plenisima Indulgencia, remisiéon y perdén de sus
pecados, pudiéndose aplicar a las almas del Purgatorio en forma de sufragio.

Recordemos que, la doctrina y la practica de las indulgencias en la Iglesia estan
estrechamente ligadas a los efectos del sacramento de la Penitencia. El «Codigo de
derecho canonico» (c. 992) y el «Catecismo de la Iglesia catélica» (n. 1471), definen la
indulgencia, como: «La remision ante Dios de la pena temporal por los pecados, ya
perdonados, en cuanto a la culpa, que un fiel dispuesto y cumpliendo determinadas
condiciones consigue por mediacion de la Iglesia, la cual, como administradora de la
redencion, distribuye y aplica con autoridad el tesoro de las satisfacciones de Cristo y de
los santos».

La indulgencia es parcial o plenaria segiin libere de la pena temporal debida por los
pecados en parte o totalmente. Todo fiel puede lucrar para si mismo o aplicar por los
difuntos, a manera de sufragio, las indulgencias tanto parciales como plenarias.

Para conseguir la Indulgencia en el Afo Jubilar se debe realizar las siguientes practicas:
1.- En las sagradas peregrinaciones o visitas piadosas hacia algtin lugar jubilar, en Roma,

Tierra Santa o algun lugar jubilar en la Didcesis y realizar ahi alguna de las siguientes
acciones:
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Participar devotamente en la Santa Misa de inicio del Ao Jubilar o en cualquier otra
misa.

Participar en una celebracion de la Palabra

En la recitacion de la liturgia de las horas

Rezar el Santo Rosario de la Virgen Maria o el Via crucis o el himno Akathistos.
Participar en la celebracion penitencial comunitaria con confesion individual

En nuestra Diocesis, ademas de la Catedral Martires de Cristo Rey de Piedras Negras, he

asignado el Templo del Sagrado Corazon de Jestis de la ciudad de Sabinas, la parroquia
del Sagrado Corazon en Nueva Rosita, y la parroquia de Santa Maria de Guadalupe en
Acuna (estas dos ultimas por estar cumpliendo 100 anos).

Los fieles que, por sus condiciones no pueden realizar las peregrinaciones o visitas a
dichos lugares, tales como enfermos hospitalizados o en cama, ancianos privados de
condicion fisica, monjas de claustro, presos, o personas en situaciones similares, podran
recibir la indulgencia plenaria, cumpliendo con las condiciones habituales uniéndose
simultdneamente al Santo Padre a través de los medios de comunicacién en la misa de
Apertura del Afio Jubilar o en la misa del Obispo.

2.- En las obras de misericordia, penitencia y formacion:

Participando en misiones populares
Participando en encuentros de formacion sobre el Catecismo de la Iglesia Catolica o de
los documentos del Concilio Vaticano I
Realizando obras de misericordia corporales o espirituales (CEC n. 2447)
Visitar por un tiempo adecuado a los hermanos que se encuentran en necesidad o en
dificultad, “Como realizando una peregrinacion a Cristo presente en ellos” (cfr. Mt.
25,34-36):

Enfermos

Encarcelados

Ancianos en soledad

Personas con discapacidad.

Mediante iniciativas que ayuden de un modo concreto y generoso al espiritu
penitencial que es como el alma del jubileo redescubriendo el valor penitencial
del viernes:
Absteniéndose de distracciones banales (reales y virtuales, MCS, redes sociales)
Absteniéndose de consumos superfluos (conforme a las normas penitenciales de

la Iglesia)
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* Otorgando una proporcionada suma de dinero a los pobres, sosteniendo obras
de caracter religioso o social:
Defensa de la vida en cada etapa y de la calidad de la misma
Infancia abandonada
Juventud en dificultad (adicciones, depresiones, inclinacién al suicidio, etc).
Ancianos necesitados o solos
Migrantes

Para los fieles asistentes a la celebracion principal efectuada por un Servidor, Obispo de esta
amada Didcesis, el 29 de diciembre del 2024, en la Catedral Martires de Cristo Rey en Piedras
Negras, y en el Templo del Sagrado Corazon de Jesus de Sabinas, han recibido la bendicion con
anexa indulgencia plenaria con las habituales condiciones.

He pedido a los sacerdotes que tengan la disponibilidad de dedicar tiempo al sacramento
de la Reconciliacion, asi como ofrecer mas tiempo en horarios adecuados, para atender a
los fieles, y asi poder dar espacios para escuchar y acompanar a todos, especialmente a
los que manifiestan un real arrepentimiento, y buscan alcanzar de Dios, su misericordia y
su salvacion.

Les recuerdo que este Ano Jubilar estd marcado por la esperanza, razén por la cual,
nosotros que amamos y conocemos a Cristo, debemos ser signos eficaces de consuelo y
misericordia, para cuantos nos rodean.

Dado en el Obispado de Piedras Negras, Coahuila, a los 2 dias del mes de enero del afo
del Senor 2025, Ano Jubilar.
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